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パンの販売 第２・第４月曜日【カフェぱとりあ】

野菜の販売 原則毎週金曜日     11：30～12:30

第１・第３木曜日【パン工房勇気】
11：30～売り切れ次第終了

場 所： 上飯田地区センター全館及び駐車場

内 容： 利用団体の作品展示・体験講座、踊り・歌等のステージ、
焼きそば・焼き鳥・豚汁・焼きとうもろこし、地元野菜等の販売、
福祉関係団体の模擬店など

※地域貢献企業様の出店も検討中
送 迎： 泉サポートプロジェクト様による『もみじGO』運行予定
駐車場： 飯田北いちょう小学校校庭（雨天時利用不可）

10月28日（土曜日）10:00～16:00

第19回 もみじ祭り

上飯田地区センター開館20周年記念

皆さまのご来場を心よりお待ちしております。

行事名 対象 費用 申し込み・備考

親子リトミック

9/2

10/21

（全土曜日)

13:00～14:00 未就学児とその保護者 無料
当日自由参加

持ち物：上履き

相続・遺言・登記無料相談

9/13･27

10/11･25

（全水曜日）

13:00～16:00 先着4名
無料

（初回のみ）

実施日2日前の17:00まで

電話または直接窓口まで

中学生学習室 毎週水・金曜日 18:30～20:30 中学生 有料 詳しくはお問い合わせ下さい

日時

『上飯田地域ケアプラザ共催事業』

健康づくり講座

①能トレ講座

②口腔講座

③ストレッチ体操

④ラジオ体操

①10/ 5

②10/12

③10/19

④10/26

(全木曜日)

10:00～11:30
先着10名

（概ね65歳以上の方）
無料

電話　9/21(木)　9:00～　先着順

＊興味のある講座のみの参加可能

持ち物：上履き・汗拭きタオル・飲み物



休館日：9月19日（火）10月16日（月）  803-2270

休館日：毎週火・金曜日   804-4799

休館日：毎週火・金曜日    805-3901

いずみ台公園こどもログハウス

いちょうコミュニティハウス

いずみ野コミュニティハウス

期間：10月22日(日)～31日(火)
当日自由参加 参加費無料ハロウィンウィーク

♪子育て支援者による相談日：毎週木曜日 10:00～11：30
❉９月からは通常通り、こどもログハウスにて開催いたします。

第1弾

日時：10月22日(日)
  9：30～12：00
対象：幼児(保護者同伴)

～小学生
※描くスペースがなくなり次第終了

まどにおえかき

期間中には、館内クイズ、顔出しパネルなどの楽しいイベントも!!

まどにおえかき
日時：9月10日(日) 9：30～12：00

対象：幼児(保護者同伴)～小学生

※描くスペースがなくなり次第終了

第２弾

「カプラ🄬」であそぼう
日時：10月25、26日(水、木)
  13：00～16：00
対象：幼児(保護者同伴)

～小学生
「KAPLA・カプラ」は登録商標です。

本イベントは許諾を得て使用しています。

第3弾

日 時： 10月25日 （水） 13：30～14：30
場 所： いずみ野コミュニティハウス 研修室1.2
定 員： 15名（先着順）
対 象： どなたでも参加できます
参加費： 無料
講 師： 澤田芙美子先生
持ち物： ヨガマット（なければバスタオル）、

フェイスタオル（汗をふいたり、エクササイズで使用）、
飲み物

申 込： 9月24日（日）9：30～
窓口または電話

はじめてのピラティス
身体の歪みを整え、体幹を強化し、美しい姿勢を目指しましょう。

マジカルスティックをつくろう

日時：10月29日(日)
  ① 9：00～12：00

②13：30～16：00
対象：幼児(保護者同伴)

～小学生
※材料がなくなり次第終了

全日本空手道連盟和道会

月・木曜 18：30～20：30

～はじめることで何かが変わる～小中学生の習い事講座のご紹介
いちょうコミュニティハウスでは健康体操や日本語教室などさまざまな講座が行われています。今回は小・中

学生向けの習い事講座をご紹介します。ご興味ある方はお気軽にまずは見学などからどうぞ。

書道講座（毛筆・硬筆）

月曜日（月3回）16：00～19：00

日 時： ９月３日 （日） １４：０0～15：００
場 所： いずみ野コミュニティハウス 研修室1.2
定 員： ４８名（先着順）
対 象： どなたでも参加できます
参加費： ２００円
講 師： 横浜市職員落語愛好会
申 込： 8月2日（水）9：30～

窓口または電話

いずみ野ふれあい地域寄席


